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MUNICIPIO DE CONDEIXA-A-NOVA

CONCURSO PUBLICO INTERNACIONAL

N° 2/2011

CADERNO DE ENCARGOS

- PRESTACAO DE SERVICOS TECNICOS DE DOCENCIA E VIGILANCIA,;

- PRESTACAO DE SERVICOS GESTAO

- PRESTACAO DE SERVICOS ADMINISTRATIVOS DE RECEPCAO E CONTROLO DE ENTRADAS;
- PRESTACAO DE SERVICOS DE HIGIENE E LIMPEZA PARA AS PISCINAS MUNICIPAIS DE
CONDEIXA-A-NOVA
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MUNICIPIO DE CONDEIXA-A-NOVA

CADERNO DE ENCARGOS
PARTE |- CLAUSULAS JURIDICAS
Capitulo |
Disposicdes Gerais
Clausula 1°

Objecto
1. O objecto do presente contrato consiste, de acordo com as clausulas técnicas descritas na parte Il
deste caderno de encargos na:
¢ Prestacéo de servicos técnicos de docéncia e vigilancia;
o Prestacdo de servicos de gestao;
¢ Prestacdo de servi¢cos administrativos de recep¢ao e controlo de entradas;

o Prestacéo de servicos de higiene e limpeza para as Piscinas Municipais de Condeixa-a-Nova.

2. A presente aquisi¢do de servigos, integra uma intervencdo fundamental de, em conformidade com a
evolucdo que se tem vindo a verificar na organizagdo do servi¢o publico e na imperiosa necessidade
que as autarquias tém de gerir os seus equipamentos desportivos dinamizando uma série de
programas de promog¢éo de actividade fisica, desenvolver um trabalho estrutural e pedagdgico através

da Escola Municipal de Natagdo e programas desportivos para os varios segmentos da populagéo.

3. O Municipio tem um universo estimado de inscritos e participantes nos programas e projectos, mais
propriamente na Escola Municipal de Natacdo, de cerca de 700 utentes em regime livre, 600 em

actividade regular, 100 no Programa Sénior e 250 de InstituicSes locais.
4. Das caracteristicas técnicas e funcionais dos servigos a prestar destaca-se, nomeadamente:

a) Coordenacao — Assegurar a coordenacao pedagdgica e leccionacdo dos principais programas
de actividade fisica e actividades desenvolvidas pelo Municipio de Condeixa-a-Nova
especificados nas clausulas técnicas do caderno de encargos, bem como de todos os outros

servicos no ambito de presente procedimento;

b) Apoio logistico e administrativo — Apresentar uma estrutura administrativa e logistica de apoio
as actividades e programas desenvolvidos que nos permita avaliar a solidez e organizacdo da

gestao;

c) Credenciacdo dos técnicos — Garantir que todos os técnicos/colaboradores integrem e

cumpram as exigéncias dos servigos, cumprindo as clausulas das especificacdes técnicas;

d) Garantir a realizacdo de reunibes com a entidade adjudicante de acompanhamento da

prestacéo dos servicos;
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e) Manter os niveis de qualidade dos programas e servigos constantes nas clausulas técnicas;

f) Apresentacdo de relatérios - Dentro do ambito da coordenacédo devera realizar, aplicar e

elaborar todos os relatérios inerentes ao desenvolvimento das modalidades e actividades

realizadas.
Clausula 2°
Preco base
LOTE DESIGNACAO PRECO BASE PRECO BASE PRECO BASE
SEM IVA SEM IVA (1° Ano) |SEM IVA (2° Ano)
1 Servicos técnicos de docéncia e 17,00€/Hora 164.045,75€ 164.045,75€
vigilancia
2 Servicos de gestao 1.500,00€/Més 18.000,00€ 18.000,00€
3 Servigos administrativos, 2.700,00€/Més 32.400,00€ 32.400,00€
recepc¢ao, secretariado e
controlo de entradas
4 Servicos de higiene e limpeza 2.600,00€/Més 31.200,00€ 31.200,00€
TOTAL 245.645,75€ 245.645,75€
Clausula 3°
Contrato

1.- O contrato é composto pelo respectivo clausulado contratual e 0s seus anexos.

2.- O contrato a celebrar integra ainda os seguintes elementos:

a) Os suprimentos dos erros e das omissGes do Caderno de Encargos identificados pelos
concorrentes, desde que esses erros e omissfes tenham sido expressamente aceites pelo 6rgéo

competente para a decisdo de contratar;

b) Os esclarecimentos e as rectifica¢des relativos ao Caderno de Encargos;
c) O presente Caderno de Encargos;

d) A proposta adjudicada;

e) Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo adjudicatario.

3.- Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no ndmero anterior, a respectiva

prevaléncia é determinada pela ordem pela qual ai sdo indicados.
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4.- Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no n® 2 e o clausulado do contrato e seus
anexos, prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o
disposto no artigo 99° do Codigo dos Contratos Publicos e aceites pelo adjudicatario nos termos do

disposto no artigo 101° desse mesmo diploma legal.
Clausula 4°
Prazo

O contrato mantém-se em vigor até a concluséo dos servicos em conformidade com os respectivos
termos e condi¢6es e o disposto na lei, sem prejuizo das obrigacdes acessorias que devam perdurar
para além da cessacao do Contrato, sendo os servigcos prestados durante todos os dias da semana,

incluido sdbados, domingos e feriados.

Capitulo Il
Obrigagdes Contratuais
Seccéao |
Obrigac6es do Adjudicatario
Subseccéo |
Disposi¢gdes Gerais
Clausula 5°
Obrigag¢des principais do adjudicatario

1.- Sem prejuizo de outras obrigacBes previstas na legislacdo aplicavel, no Caderno de Encargos ou
nas clausulas contratuais, da celebracdo do contrato decorrem para o adjudicatario as seguintes

obrigacg6es principais:
1.1- Servigos técnicos de docéncia e vigilancia

a) Assegurar a coordenagdo pedagdgica e leccionagdo dos principais programas de actividade
fisica e actividades desenvolvidas pelo Gabinete de Desporto adiante especificados nas
clausulas técnicas;

b) Apresentar uma estrutura administrativa e logistica de apoio as actividades e programas
desenvolvidos que nos permita avaliar a solidez e organizacéo da gestéo;

c) Garantir que todos os técnicos integram e cumprem imperiosamente as clausulas da
especificacéo técnica,

d) Realizagcdo de reunides com a entidade adjudicante de acompanhamento da prestacédo de
Servicos;
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e) Manter os niveis de qualidade dos programas nas clausulas técnicas medidos através dos
indicadores de gestao constantes nos processos que terdo de ser entregues mensalmente.
f) Dentro do ambito da coordenacdo devera realizar, aplicar e elaborar todas as tarefas

constantes nas clausulas técnicas e os respectivos relatérios.

1.2- Servicos de Gestdo

a) Garantir a gestao da instalacdo desportiva (Piscinas Municipais de Condeixa-a-Nova) e dos
programas e projectos nela realizados;

b) Os servicos a prestar relacionados com as tarefas de gestédo e dinamizagcéo das instalacdes,
estardo na dependéncia directa do Presidente da Camara Municipal, a quem compete autorizar
as proposta apresentadas pelo gestor das Piscinas Municipais e fiscalizar a sua actividade,

obedecendo igualmente as regras do respectivo regulamento;

1.3- Servicos Administrativos, Recepgao, Secretariado e Controlo de entradas” front e back
Office”

a) Os servicos a prestar serdo servicos administrativos, de recepcao e controlo de entradas nas
instalacoes;

b) Garantir pelo menos um funcionario na cobertura de todo o horario de funcionamento da
instalacéo;

¢) Informar e zelar pelo cumprimento do regulamento da instalacéo;

d) Preencher fichas e modelos inerentes ao servigo;

e) Entrega de todos os valores cobrados ao adjudicante;

f) Garantir a execucao de todas as tarefas especificadas nas clausulas técnicas

g) Providenciar a instalagdo de um terminal multibanco;

h) Colocar consumiveis;

i) Servigos Administrativos (um dos funcionarios devera ter o secundario na area de “Organizagao

e métodos”).

1.4- Servicos de Higiene e Limpeza.

a) Os servicos a prestar serdo de higiene e limpeza;

b) Os produtos e equipamentos a utilizar para a realizagdo dos servicos de higiene e limpeza,
serdo da responsabilidade do adjudicatario e deverdo estar descritos na proposta;

¢) Os produtos consumiveis necessarios, tais como: papel higiénico, toalhetes de maos, sabonete
liquido e sacos para recolha do lixo seréo da responsabilidade do adjudicatario;

d)Durante os servicos de limpeza, os locais de intervencédo, deverdo estar assinalados com placa

apropriada, a fim de garantir a seguranca dos utentes;
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d) Garantir as permanéncias especificadas nas clausulas técnicas;

e)Durante o dia os servigos de limpeza deverdo ser executados sempre que necessario de modo
a garantir que a instalacdo se encontre sempre em bom estado de limpeza e desinfecc¢ao,
sendo a limpeza geral efectuada apés o encerramento;

f) Informar e zelar pelo cumprimento do regulamento da instalacéo;

g) Preencher fichas e modelos inerentes ao servico;

h) Garantir a execucéo de todas as tarefas especificadas nas clausulas técnicas.

HORARIO DE FUNCIONAMENTO DA PISCINA MUNICIPAL

Piscina interior (todo o ano excepto no més de Agosto)
Segunda-feira: das 09h as 14h e das 15h as 22h
Terca-feira: das 09h as 13h e das 15h as 22h

Quarta-feira: das 09h as 13h e das 15h as 22h
Quinta-feira: das 09h as 14h e das 15h as 22h

Sexta-feira: das 09h as 13h e das 15h as 22h

Sébado e feriados: das 09h as 13h e das 15h as 19h
Domingos: das 09h as 13h

Piscina exterior (de 01 de Junho a 15 de Setembro)

De 01 de Junho a 15 de Julho e 15 de Agosto a 15 de Setembro

Todos os dias: das 10h00m as 13h00m e das 15h00m as 19h00m

De 15 de Julho a 15 de Agosto

Todos os dias: das 10h00m as 13h00m e das 15h00m as 20h00m

Clausula 6°

Forma da prestacédo de servico

1. Para acompanhamento da execucéo do contrato, o adjudicatéario fica obrigado a realizar, caso seja

solicitado, reunifes de coordenacgdo com os responsaveis da entidade adjudicante.

2. As reuniBes previstas no numero anterior devem ser alvo de uma convocacao escrita por parte da

entidade adjudicante, a qual deve elaborar a agenda prévia para cada reuniéo.

3. O adjudicatério fica também obrigado a apresentar a entidade adjudicante, com uma periodicidade

mensal, um relatério com a descri¢do do servico prestado.
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4. No final da execugao do contrato, o adjudicatario deve disponibilizar todos os dados e informagéo
produzida, durante o periodo estipulado pela legislagdo em vigor e ainda elaborar um relatério final,
discriminando os principais acontecimentos e actividades ocorridos em cada fase de execucdo do

contrato.

5. Todos os relatorios, registos, comunicacdes, actas e demais documentos elaborados pelo

adjudicatario devem ser integralmente redigidos em portugués.
Clausula 7°
Recepcédo dos elementos a produzir ao abrigo do contrato

1. No prazo de 15 dias a contar da entrega dos elementos referentes a clausula 6.2, a entidade
adjudicante procede a respectiva andlise, com vista a verificar se 0os mesmos relnem as
caracteristicas, especificacdes e requisitos técnicos definidos na parte 1l do Caderno de Encargos e
na proposta adjudicada, bem como outros requisitos exigidos por lei.

2. Na analise a que se refere o nimero anterior, o adjudicatario deve prestar a entidade adjudicante

toda a cooperacao e todos os esclarecimentos necessarios.

3. No caso de a analise da entidade adjudicante a que se refere o0 n°® 1 ndo comprovar a
conformidade dos elementos entregues com as exigéncias legais, ou no caso de existirem
discrepéncias com as caracteristicas, especificacdes e requisitos técnicos definidos na parte Il do

Caderno de Encargos, a entidade adjudicante deve disso informar, por escrito, 0 adjudicatario.

4. No caso previsto no numero anterior, o adjudicatario deve proceder, a sua custa e no prazo
razoavel que for determinado pela entidade adjudicante, as alteracdo e complementos necessarios
para garantir o cumprimento das exigéncias legais e das caracteristicas, especificagdes e requisitos
técnicos exigidos.

5. Apl6s a realizacdo das alteracBes e complementos necessarios pelo adjudicatario, no prazo

respectivo, a entidade adjudicante procede a nova andlise, nos termos do n° 1.
Clausula 8°
Local da prestacdo de servigcos
1.- Os servigos objecto do contrato seréo prestados nos seguintes locais:
e Todas as instala¢des Desportivas Municipais;
e Espacos de lazer e recreio informais do Concelho;
e Gerontromotricidade;

e Actividades Seniores em locais diversos ou Lares e centros de dia do concelho;
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e AssociagBes desportivas do concelho.

Clausula 9°
Duracéo da prestacdo do servico
A presente prestacdo de servicos é pelo periodo de 1 ano podendo ser renovado por mais 1 ano

desde que expressamente manifestado por ambas as partes com a antecedéncia de 60 dias.

Clausula 10°
Prazo de inicio da prestacao do servico
A prestacdo dos servicos, a realizar no ambito do contrato, devera ter inicio no 1° dia apés a
assinatura do contrato.

Subseccéo
Dever de sigilo
Clausula 11.°
Objecto do dever de sigilo

1.- O adjudicatario deve guardar sigilo sobre toda a informacdo e documentacéo, técnica, comercial
ou outra, relativa a entidade adjudicante, que possa ter conhecimento ao abrigo ou em relagdo com a
execucao do contrato.

2.- A informacdo e a documentacdo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a
terceiros, nem objecto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado directa e
exclusivamente a execucao do contrato.

3.- Exclui-se do dever de sigilo previsto a informagcdo e a documentacdo que fossem
comprovadamente do dominio publico a data da respectiva obtencéo pelo adjudicatario ou que este
seja legalmente obrigado a revelar, por forca da lei, de processo judicial ou a pedido de autoridades
reguladoras ou outras entidades administrativas competentes.

Clausula 12.°

Prazo do dever de sigilo

O dever de sigilo mantém-se em vigor até ao termo do prazo de dois anos a contar do cumprimento
ou cessacéo, por qualquer causa, do contrato, sem prejuizo da sujeicdo subsequente a quaisquer
deveres legais relativos, designadamente, a proteccdo de segredos comerciais ou da credibilidade,

do prestigio ou da confianca devidos as pessoas colectivas.
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Seccéo I
Obrigac6es da entidade adjudicante
Clausula 13°
Preco contratual

1- Pela prestacdo dos servicos objecto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais
obrigacdes constantes do Caderno de Encargos, a entidade adjudicante deve pagar ao adjudicatario
0 preco/periodo de tempo constante da proposta, para o0s servicos técnicos e o valor mensal
contratado para os servicos de gestao, administrativos e higiene acrescidos de IVA a taxa legal em

vigor, se este for legalmente devido.

2- O preco referido no ndamero anterior, inclui todos os custos, encargos e despesas cuja

responsabilidade ndo esteja expressamente atribuida ao contraente publico e é calculado com a
ponderacédo dos quadros abaixo:

2.1- SERVICOS TECNICOS DE DOCENCIA E VIGILANCIA
Tipo Turma Duracao Designacao Valores
AMA Bebés 45 Minutos PT1 P*0,85
Hidro/patologias Sénior 45 Minutos PT1 P*0,85
Nivel 111 60 Minutos PT1 P*0,85
Vigilancia exterior 60 Minutos PT1 P*0,85
AMA Criancas Jovens e adultos 45 Minutos PT2 P*0,70
Aprendizagem criancas jovens e 45 Minutos PT2 P*0,70
adultos
Aperfeicoamento criancas jovens e 45 Minutos PT2 P*0,70
adultos
Natacéo 1° ciclo 45 Minutos PT2 P*0,70
Acompanhamento e prescricdo de 60 Minutos PT2 P*0,70
exercicio
Hidroginastica 45 Minutos PT3 P*1,00
Sincronizada 60 Minutos PT4 P*0,90
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Gerontomotricidade noutros locais 45 Minutos PT4 P*0,90
Pdlo e Mini Pélo 60 Minutos PT4 P*0,90
Vigilancia interior 60 Minutos PT5 P*0.60
Natacéo 1° ciclo 45 Minutos PT2 P*0,70
Coordenacéo Técnica pedagoégica 60 Minutos PT6 P*0.65
Animacéo e actividades 60 Minutos PT7 P*0,55
Acompanhamento actividades (ex:

Monitores Campo de Ferias 60 Minutos PT8 P*0,37
Actividades de fitness 45 Minutos PT9 P*2,00

2.2- GESTAO DA INSTALACAO

SERVICO Periodicidade

Preco Mensal

Gestédo

Mensal

PG

2.3- SERVICOS ADMINISTRATIVOS

SERVICO Periodicidade

Preco mensal

Servigcos Mensal
Administrativos

PA

2.4- SERVICOS DE HIGIENE E LIMPEZA

SERVICO Periodicidade

Preco Mensal

Higiene

e Limpeza Mensal

PL

3- O preco respeitante aos servigcos técnicos referidos no n°l, é liquidado mensalmente mediante

informacao por parte da entidade adjudicataria do n°® de periodos realizados no més imediatamente

anterior conforme ponderacéo do quadro 2.1;

Clausula 14°

Condicdes de pagamento
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1- As quantias devidas pela entidade adjudicante, nos termos da clausula anterior, devem ser pagas
no prazo de 60 dias apos a recepcao pela entidade adjudicante das respectivas facturas, as quais s6
podem ser emitidas ap6s o vencimento da obrigacéo respectiva.

2- Para os efeitos do nimero anterior, a obrigacdo considera-se (vencida com a confirmacédo da

realizacdo do servico por parte da entidade adjudicante).

3 - Em caso de discordancia por parte da Camara Municipal de Condeixa-a-Nova, quanto aos valores
indicados nas facturas, deve este comunicar ao adjudicatario, por escrito, os respectivos fundamentos,
ficando o adjudicatario obrigado a prestar os esclarecimentos necessarios ou proceder a emissao de

nova factura corrigida.
Capitulo Il
Penalidades contratuais e resolucéo
Clausula 15°
Penalidades contratuais

1- No caso de mora no cumprimento ou cumprimento defeituoso das prestagBes do contrato por parte
do adjudicatério, poderd a entidade adjudicante interpelar o adjudicatario para cumprir pontualmente
as tarefas contratadas, quando tal ainda for possivel e se mantenha o interesse do credor na
prestacao, devendo nesse caso o adjudicatério dar-lhe cumprimento imediato, bem como suportar os

danos que a entidade adjudicante sofra na sequéncia de tais actos.

2- Ao ser interpolado para os efeitos previstos no nimero anterior devera o adjudicatario cumprir

imediatamente e de forma integral e satisfatoria a prestacdo da falta.

3- Independentemente desse cumprimento tardio e do correspondente dever de indemnizar por parte
do adjudicatario, podera a entidade adjudicante automaticamente e com dispensa de quaisquer

formalidades, aplicar-lhe uma penalidade, correspondente a 10% do valor facturado mensalmente.

4- A penalizacdo a que se refere 0 nimero anterior pode ser aplicada em alternativa com outras

indicadas pelo concorrente na sua proposta e que venham a ser aceites pela entidade adjudicante.

Clausula 16°

Forca maior

1- Nao podem ser impostas penalidades ao adjudicatario, nem € havida como incumprimento, a nao
realizacdo pontual das prestacdes contratuais a cargo de qualquer das partes que resulte de caso de
forca maior, entendendo-se como tal as circunstancias que impossibilitem a respectiva realizacéo,
alheias a vontade da parte afectada, que ela ndo pudesse conhecer ou prever a data da celebragéo do

contrato e cujos efeitos nao lhe fosse razoavelmente exigivel contornar o evitar.
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2- Podem constituir forga maior, se, se verificarem os requisitos do nimero anterior, designadamente,
tremores de terra, inundagfes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves, embargos ou bloqueios
internacionais, actos de guerra ou terrorismo, motins e determinacdes governamentais ou

administrativas injuntivas.
3- N&o constituem forca maior, designadamente:

a) Circunstancias que ndo constituam forga maior para os subcontratados do adjudicatario, na

parte em que intervenham;

b) Greves ou conflitos laborais limitados as sociedades do adjudicatario ou a grupos de
sociedades em que este se integre, bem como a sociedades ou grupos de sociedades dos seus
subcontratados;

c) Determinagbes governamentais, administrativas, ou judiciais de natureza sancionatéria ou de
outra forma resultantes do incumprimento pelo adjudicatario de deveres ou 6nus que sobre ele
recaiam;

d) Manifesta¢Bes populares devidas ao incumprimento pelo adjudicatario de normas legais;

e) Incéndios ou inundag¢des com origem nas instalagdes do adjudicatario cuja causa, propagacéo
ou propor¢cdes se devam a culpa ou negligéncia sua ou ao incumprimento de normas de
seguranca;

f) Avarias nos sistemas informaticos ou mecanicos do adjudicatario ndo devidas a sabotagem:;

g) Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.

4- A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forca maior deve ser

imediatamente comunicada a outra parte.

5- A forca maior determina a prorrogacéo dos prazos de cumprimento das obrigacdes contratuais
afectadas pelo periodo de tempo comprovadamente correspondente ao impedimento resultante da

forca maior.

Clausula 17°

Resolucao por parte do contraente publico

1- Sem prejuizo de outros fundamentos de resolugdo previstos na lei, a Camara Municipal de
Condeixa-a-Nova pode resolver o contrato, a titulo sancionatério, no caso de o adjudicatario violar de
forma grave ou reiterada qualquer das obrigacdes que Ihe incumbem, designadamente nos seguintes

casos:

a) Pelo atraso na conclusdo dos servicos ou na entrega dos elementos referentes no contrato

superior a trés meses ou declaracdo escrita do adjudicatério de que o atraso respectivo excedera

esse prazo.
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b) Para efeitos do disposto na alinea anterior, considera-se incumprimento definitivo quando
houver atraso na prestacdo dos servicos ou falta de reposicdo de bom funcionamento por um

periodo superior a 45 dias.

¢) Quando o adjudicatario se recuse a proceder a alteragdes ou a substituicbes julgadas
necessarias para garantir a operacionalidade e o cumprimento das exigéncias legais e das
caracteristicas, especificacfes e requisitos exigidos.
2- O direito de resolucdo referido no nimero anterior exerce-se mediante declaracao enviada ao
adjudicatario e ndo determina a repeticdo das prestacfes ja realizadas, a menos que tal seja

determinada pelo contraente publico

Clausula 18.2

Resolucéo por parte do adjudicatario

1- Sem prejuizo de outros fundamentos de resolugdo previstos na lei, o adjudicatario pode resolver o
contrato quando qualquer montante que lhe seja devido esteja em divida ha mais de 25% do preco

contratual, excluindo juros.

2- Nos casos previstos na alinea a) do n® 1, o direito de resolucdo pode ser exercido mediante
declaracdo enviada a entidade adjudicante, que produz efeitos 30 dias ap6s a recep¢do dessas
declaracédo, salvo se este ultimo cumprir as obrigagcbes em atraso nesse prazo, acrescidas dos juros

de mora a que houver lugar.

3- A resolucdo do contrato nos termos dos nimeros anteriores ndo determina a repeticdo das
prestacoes ja realizadas pelo adjudicatario, cessando, porém todas as obrigacdes deste ao abrigo do

contrato.
Capitulo IV
Caucao e seguros
Clausula 19
Caucéo

1 - Para garantir o exacto e pontual cumprimento das suas obrigac8es, o adjudicatario deve prestar
uma caucao no valor de 5% do preco contratual.
2 — Quando o preco total resultante da proposta adjudicada seja considerado anormalmente baixo, o

valor da caucéo a prestar pelo adjudicatario é de 10% do preco contratual.

3- No prazo de 30 dias uteis contados do cumprimento de todas as obriga¢des contratuais por parte do
adjudicatario, a Camara Municipal de Condeixa-a-Nova promove a liberagdo da caucdo a que se

refere o n° 1.

F %
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Clausula 20°
Execucdo da caucao

1- A caucdo prestada para bom e pontual cumprimento das obrigaces decorrentes do contrato, pode
ser executada pela Camara Municipal de Condeixa-a-Nova, sem necessidade de prévia decisdo
judicial ou arbitral, para satisfacdo de quaisquer créditos resultantes de mora, cumprimento defeituoso,
incumprimento definitivo pelo adjudicatario das obrigacBes contratuais ou legais, incluindo o
pagamento de penalidades, ou para quaisquer outros efeitos especificamente previstos no contrato ou
na lei.

2- A resolucdo do contrato pela Camara Municipal de Condeixa-a-Nova ndo impede a execucdo da
caucdo, contanto que para isso haja motivo.

Clausula 21°
Seguros

1- E da responsabilidade do adjudicatario a cobertura, através de contratos de seguro, dos seguintes
riscos:

Para além dos seguros obrigatérios nos termos da legislacdo em vigor, o adjudicatario devera

celebrar e manter em vigor, sem que tal constitua encargo para a entidade adjudicante, seguro de

acidentes de trabalho, conforme legislacdo em vigor, cobrindo todo o pessoal ao seu servico,

vélido até ao final da prestacao de servicos.
2- A entidade adjudicante pode, sempre que entender conveniente, exigir prova documental da
celebragdo dos contratos de seguro referidos no nimero anterior, devendo o adjudicatario fornecé-la
no prazo de 10 dias.

Capitulo V
Resolucdo de litigios
Clausula 22°
Legislacéo aplicavel

Em tudo o que for omisso o presente Caderno de Encargos, observar-se-a o disposto na legislagédo
inerente em vigor, nomeadamente, o Decreto-Lei n® 18/2008, de 29 de Janeiro, alterado e republicado

pelo do Decreto-Lei n® 278/2009, de 2 de Outubro e demais legislagdo portuguesa em vigor.

Capitulo VI
Disposic¢des finais

Clausula 23°

+ CONDEIXA
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Subcontratacao e cessao da posicédo contratual

A subcontratacdo pelo adjudicatario e a cessdo da posigdo contratual por qualquer das partes
depende da autorizacdo da outra, nos termos do Cadigo dos Contratos Publicos.

Clausula 24°
Comunicagdes e notificagfes
1- Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificacdes e comunicacdes entre
as partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Cddigo dos Contratos Publicos, para o
domicilio ou sede contratual de cada uma, identificados no Contrato.
2- Qualquer alteracdo das informagdes de contacto constantes do Contrato deve ser comunicada a
outra parte.

Clausula 25°
Contagem dos prazos

Os prazos previstos no contrato sdo continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.

PARTE Il — Clausulas Técnicas
Capitulo |
Clausula 1.2
Especificagdes Técnicas Gerais

Em conformidade com a evolucdo que se tem vindo a verificar com a necessidade que as autarquias
tém de gerir os seus equipamentos desportivos dinamizando uma série de programas de promog¢éao de
actividade fisica, o trabalho pedagdgico desenvolvido através das suas Escolas Municipais de

iniciacéo a pratica desportiva e programas desportivos releva-se de uma importancia extraordinaria.

O Municipio de Condeixa-a-Nova néo é excepcao, dinamizando uma série de programas de actividade

fisica e escolas de iniciagcdo a pratica desportiva, mais propriamente a Escola Municipal de Natagao.

A Escola Municipal de Natacdo tem um universo estimado de inscritos e participantes nos programas e
projectos de cerca 700 utentes em regime livre, 600 em actividade regular, 100 programa de

gerontomotricidade e 250 de institui¢cdes locais.

Todos os técnicos terao de cumprir imperiosamente as clausulas e especificagdes técnicas da Escola

Municipal de Natacgéo.

Cada programa de actividade fisica tem 0s seus destinatarios e objectivos especificos a cumprir que

passamos a descrever.
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Clausula 2.2
Objecto da contratacéo

Tendo em conta o atras referido, os servicos a desenvolver deverdo garantir, nomeadamente, o
cumprimento dos nimeros abaixo descritos:

1.-SERVICOS TECNICOS DE DOCENCIA E VIGILANCIA

ESCOLA MUNICIPAL DE NATAGCAO

1.1-Turmas de bebés (6 meses aos 48 meses)

1.1.1- Coordenar e estruturar o caderno pedagdgico com os conteudos relativos a aprendizagem entre
0s 6 e 0s 48 meses; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de afericdo de
nivel, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos e a
interface com o0s pais ou acompanhantes; preparar e coordenar as actividades complementares,

cursos, encontros, entre outras;

1.1.2- Leccionar as aulas relativas a esse nivel de ensino; preparar e acompanhar as actividades

complementares.

1.2-Turmas dos 4 aos 7 anos (AMA, Aprendizagem e aperfeicoamento)

1.2.1- Coordenar e estruturar o caderno pedagdgico com os conteudos relativos a aprendizagem entre
0s 4 e os 7 anos; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de afericdo de
nivel, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos; preparar e

coordenar as actividades complementares, cursos, encontros, provas, entre outras;

1.2.2- Leccionar as aulas relativas a esse nivel de ensino; preparar as avaliagdes intermédias e final;

preparar e acompanhar as actividades complementares.

1.3- Turmas dos 8 aos 12 anos (AMA, Aprendizagem e aperfeicoamento)

1.3.1- Coordenar e estruturar o caderno pedagdgico com os conteudos relativos a aprendizagem entre
0s 8 e 0s 12 anos; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de afericdo de
nivel, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos; preparar e

coordenar as actividades complementares, cursos, encontros, provas, entre outras;

1.3.2- Leccionar as aulas relativas a esse nivel de ensino; preparar as avaliagdes intermédias e final;

preparar e acompanhar as actividades complementares.

1.4- Turmas dos 13 aos 17 anos (AMA, Aprendizagem e aperfeicoamento)
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1.4.1- Coordenar e estruturar o caderno pedagégico com os contetdos relativos a aprendizagem entre
0s 13 e 0s 17 anos; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de afericdo de
nivel, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos; preparar e

coordenar as actividades complementares, cursos, encontros, provas, entre outras;

1.4.2- Leccionar as aulas relativas a esse nivel de ensino; preparar as avaliacdes intermédias e final;

preparar e acompanhar as actividades complementares.

1.5- Turmas de mais de 18 anos (AMA, Aprendizagem e aperfeicoamento)

1.5.1- Coordenar e estruturar o caderno pedagdgico com os conteudos relativos a aprendizagem os 8
maiores de 18 anos; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de afericdo de
nivel, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos; preparar e

coordenar as actividades complementares, cursos, encontros, provas, entre outras;

1.5.2- Leccionar as aulas relativas a esse nivel de ensino; preparar as avaliagdes intermédias e final;

preparar e acompanhar as actividades complementares.

1.6- Turmas hidroginastica

1.6.1- Coordenar e estruturar o caderno pedagdgico com o0s conteldos relativos a leccionacdo e
prescricdo do exercicio; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de
afericdo, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos;

preparar e coordenar as actividades complementares, cursos, encontros, entre outras.

Esta actividade tende melhorar o condicionamento fisico geral (cardio respiratério e neuro —
muscular). A agua é um meio ideal para o desenvolvimento de todas as capacidades tanto fisicas
como psico-afectivas logo a Hidroginastica € uma alternativa que permite um trabalho em estado de
pouca gravidade, o qual diminui de forma consideravel o impacto a nivel articular. Podemos assim
aproveitar a vantagem da agua para o desenvolvimento e facilitagdo da mobilidade e sem a

necessidade de saber nadar;

1.6.2- Leccionar as aulas relativas a esse programa; preparar e acompanhar as actividades

complementares.

1.7- Turmas Sincronizada “iniciacdo ESTRELINHAS”

1.7.1- Coordenar e estruturar o caderno pedagdgico com 0s conteddos relativos a leccionacao e
prescricdo do exercicio; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de
afericdo, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos;

preparar e coordenar as actividades complementares, cursos, encontros, provas, entre outras;

1.7.2- Leccionar as aulas relativas a esse programa; preparar e acompanhar as actividades

complementares.
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1.8- Turmas Polo e mini Polo

1.8.1- Coordenar e estruturar o caderno pedagogico com 0s conteddos relativos a leccionacao e
prescricdo do exercicio; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de
afericdo, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos;

preparar e coordenar as actividades complementares, cursos, encontros, provas, entre outras;

1.8.2- Leccionar as aulas relativas a esse programa; preparar e acompanhar as actividades

complementares.

1.9- Turmas de nivel lll (pré competicao)

1.9.1- Coordenar e estruturar o caderno pedagodgico com 0s conteddos relativos a leccionagao e
prescricdo do exercicio; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de
afericdo, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos;

preparar e coordenar as actividades complementares, cursos, encontros, provas, entre outras;

1.9.2- Leccionar as aulas relativas a esse programa; preparar e acompanhar as actividades

complementares.
2. PROGRAMA DE NATACAO PARA O 1° CICLO

2.2- Turmas de natacdo 1° Ciclo (programa em desenvolvimento)

2.2.1- Elaboracdo de documentos de apoio a intervengcdo pedagdégico-didatica; planeamento da
estrutura das sessdes e elaborac¢édo dos respectivos planos da aula; interface com o professor titular
da turma no desenvolvimento desta area de intervengéo especifica;

2.2.2- Leccionar as aulas relativas ao projecto; preparar e coordenar as actividades complementares.
3. PROGRAMAS SENIORES “GERONTOMOTRICIDADE”

3.1- Turmas de hidroginastica e patologias da coluna

3.1.1- Coordenar e estruturar o caderno pedagdgico com os conteldos relativos a leccionacdo e
prescricdo do exercicio; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de
afericdo, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos;

preparar e coordenar as actividades complementares;
3.1.2- Aplicacao de bateria de testes especifica para medigao das capacidades fisicas.

3.1.3- Desenvolver e melhorar o nivel das capacidades motoras condicionais (forca, resisténcia,
velocidade e flexibilidade) e coordenativas (equilibrio e coordenagdo) bem como a aptidao metabdlica

dos destinatarios.

3.2- Outros locais (programa em fase de desenvolvimento)
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3.2.1- Coordenar e estruturar o caderno pedagégico com os contetdos relativos a leccionacao e
prescricdo do exercicio; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de
afericdo, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos;

preparar e coordenar as actividades complementares;
3.2.2- Aplicacdo de bateria de testes especifica para medicao das capacidades fisicas.

3.2.3- Desenvolver e melhorar o nivel das capacidades motoras condicionais (forca, resisténcia,
velocidade e flexibilidade) e coordenativas (equilibrio e coordenacdo) bem como a aptidao metabdlica

dos destinatarios.
4. ACTIVIDADES DE GINASIO

4.1- Acompanhamento e prescricdo de exercicio (programaem fase de desenvolvimento)

Os Vigilantes devem ter sempre em mente que s&o responsaveis pelos seguintes nimeros:

4.1.1 - Coordenar e estruturar o caderno pedagdgico com os conteldos relativos a prescrigdo do
exercicio; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de afericdo da condi¢éo
fisica dos utentes; fazer acompanhamento dos niveis fisicos dos alunos; preparar e coordenar as

actividades e os planos de treino dos utentes;
4.1.2 - Aplicagdo de bateria de testes especifica para medicdo das capacidades fisicas.

4.1.3 - Desenvolver e melhorar o nivel das capacidades motoras condicionais (forca, resisténcia,
velocidade e flexibilidade) e coordenativas (equilibrio e coordenacgéo) bem como a aptiddo metabdlica
dos destinatarios.

4.2- Actividade de fitness (programa em fase de desenvolvimento)

4.2.1 - Coordenar e estruturar o caderno pedagdgico com os contelidos relativos a leccionacdo e
prescricdo do exercicio; coordenar e estruturar a actividade dos professores; realizar testes de
afericdo, parametrizando e dividindo as turmas; fazer acompanhamento dos niveis dos alunos;

preparar e coordenar as actividades complementares;

4.2.2 - Aplicagdo de bateria de testes especifica para medicdo das capacidades fisicas.

4.2.3 - Leccionar as aulas relativas ao projecto; preparar e coordenar as actividades complementares.
5. VIGILANCIA DO PLANO DE AGUA

5.1- Vigilancia da Piscina Interior

Os Vigilantes devem ter sempre em mente que sdo responsaveis pelos seguintes pontos:

5.1.1- Os alunos sédo obrigados a tomar duche antes de todas as aulas, qualquer aluno que néo se

apresente com o duche devidamente tomado devera ser advertido e passar novamente pelos
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chuveiros; Os alunos devem esperar pela ordem do professor para passar pelos chuveiros e nunca

fazer com que estes sejam desnecessariamente accionados

5.1.2- Comportamento dos alunos na zona de espera e nos balnearios. Os Vigilantes devem explicar
aos alunos o comportamento esperado nos balnedarios e zonas de espera. Importa reforcar a
mensagem, o comportamento adequado nesta zona deve ser organizado, sem correrias nem outras

situacdes que possam prejudicar ou por em causa a seguranca dos utentes.

5.1.3- No horério de vigilancia o monitor devera estar situado num local de facial visibilidade dos

planos de agua, ser afavel e acolhedor com os utentes e manter altos niveis de atencgéo.

5.1.4- Os alunos tém obrigacdo de zelar pelas boas condigcbes do material didatico e pela sua

arrumagcao no fim da sua utilizacao.

5.2- Vigilancia da piscina exterior

Os Vigilantes devem ter sempre em mente que séo responsaveis pelos seguintes niumeros:

5.2.1- Os utentes séo obrigados a tomar duche antes de utilizar a piscina, qualquer utente que néo se
apresente com o duche devidamente tomado devera ser advertido e passar novamente pelos

chuveiros;

5.2.2- Zelar e Vigiar o comportamento dos utentes nas bacias nas zonas envolventes e nos balneérios.
Os Vigilantes devem explicar aos utentes o comportamento esperado nos balnearios e zonas
envolventes bem como nas bacias. Importa reforcar a mensagem, o comportamento adequado nesta
zona deve ser organizado, sem correrias nem outras situacdes que possam prejudicar ou por em

causa a seguranca dos utentes.

5.2.3- No horario de vigilancia o monitor devera estar situado num local de facial visibilidade dos

planos de &gua, ser afavel e acolhedor com os utentes e manter altos niveis de atencéo.

5.2.4- Durante o horario de funcionamento das instalacdes da Piscina Exterior, o adjudicatério tera
que garantir a presenca de um vigilante do plano de &gua durante todo o periodo de funcionamento
da mesma. No periodo de 15 de Julho a 15 de Agosto, reforco de mais um vigilante no periodo da

tarde (das 15h00 as 19h00) Caso o numero de utentes o justifique.
5.2.5- Zelar e vigiar o material exposto na piscina (cadeiras, mesas, chapéus, espreguicadeiras).

5.2.6- E da responsabilidade do vigilante a distribuicio do material para aluguer (chapéus,

espreguicadeiras) bem como a respectiva arrumagao.
6. COORDENACAO TECNICA E PEDAGOGICA E COADJUVANCIA TECNICA

6.1. Servicos a prestar no ambito da Coordenacéao
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5.1.1- Prestar todas as informagfes necessarias aos utentes, quer digam respeito as aulas, quer

sejam relativas ao funcionamento da instalacao;
6.1.2- Organizar as actividades e a escola desportiva da instalacao;

6.1.3- Procurar a estabilidade da continuidade das turmas, assegurando as substituicdes as faltas

comunicadas;

6.1.4- Elaborar o programa curricular, os niveis, 0s objectivos e os dominios a desenvolver;
6.1.5- Promover avaliacdes diagndsticas aos utentes;

6.1.6 -Dinamizar e divulgar os eventos de promog¢&o dos servicos;

6.1.7- Elaborar relatérios de todas as actividades mensalmente;

6.1.8- Coadjuvar a direc¢do técnica da instalacéo desportiva;

6.1.9- Os materiais e equipamentos sdo da responsabilidade da entidade adjudicante,
designadamente:

a) pranchas;

b) Pulboys;

c) Chouricos;

d) Colchdes;

e) Rolos da massa;

f) Bolas de polo;

g) Outros indispensaveis a leccionacéo;
f) Equipamento de som.

6.2. Todos os servicos referidos no niumero anterior deveram ser alvo de superviséo técnica por parte

dos servicos da entidade adjudicante.

7. RESUMO DO PLANO DE ACTIVIDADES PRINCIPAIS

Sem prejuizo de outras actividades que possam a vir a ser propostas, o adjudicatario fica obrigado a
implementacédo das seguintes:

7.1- Resumo do Plano Anual de Actividades
Data Ambito Desighacéao Local Horas
previstas
Dezembro | Escola de Festival de Natal Complexo 10
Natagéo Piscinas
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Maio Escola de Open de Natacéo Complexo 10
Natacdo Piscinas

Julho Escola de Festival de Complexo 10
Natacdo Encerramento Piscinas

8 - SERVICOS DE GESTAO

8.1- Propor e implementar os projectos adequados ao funcionamento das Piscinas Municipais e a
prossecucdo dos seus objectivos gerais, bem como, coordenar a actividade da estrutura de suporte

logistico;
8.2-Conceber e organizar os programas que se ajustem a procura existente;

8.3-Gerir 0os espacgos, procurando a sua rentabilizacdo e estabelecer os horérios de trabalho de

acordo com o horério de utilizacdo das instalacdes;

8.4-Estruturar e regular os horérios e as turmas tendo em atencéo as preferéncias dos utentes,

professores, espacos e lotacbes das turmas;
8.5-Orientar pedagogicamente os professores;
8.6- Supervisionar as questdes administrativas, relacionadas com o servigo de recepcao;

8.7- Planificar e controlar as tarefas de secretaria, vestiarios, limpeza, seguranca, docéncia e
vigilancia;
8.8- Estabelecer o elo de ligagéo entre as Piscinas Municipais e o Presidente da Camara Municipal de

Condeixa-a-Nova, ou elemento a quem este delegar competéncias.

8.9— AQualquer actividade proposta pela “gestdo” que ndo esteja prevista no plano de
actividades/proposta tera que ser avaliada pela entidade adjudicante.

9- SERVICOS ADMINISTRATIVOS RECEPCAO SECRETARIADO E CONTROLO DE ENTRADAS

9.1- Recepcionar todo o publico de forma cordial e afavel;

9.2- Informar da disponibilidade dos produtos existentes na instalagédo, recepcionar e introduzir no
sistema de gestéo as inscri¢des;

9.3- Proceder a emissao de cartbes de utente bem como a sua entrega;

9.4- Cobrar as taxas inerentes aos “produtos” vendidos;

9.5- Servicos inerentes ao funcionamento do programa informatico de gestao e controlo da instalagdo
desportiva e dos servicos nela prestados;

9.6- Actualizar placares informativos;

9.7- Fazer, manter e organizar mapas e dossiers;

9.8- Entrega dos valores e numerdrios no sector de taxas e licencas da Camara Municipal de

Condeixa a Nova;
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9.9- Abertura e encerramento das instalacdes;
9.10- Abertura e fecho do pino de seguranca da entrada para viaturas no recinto das piscinas
Municipais;
9.11- Outros servicos administrativos que forem considerados necessarios para o bom funcionamento
da gestao da instalacédo desportiva e dos servicos nela prestados;
9.12- Os produtos consumiveis serdo da responsabilidade do adjudicatario, designadamente:

a) Rolos térmicos;

b) Tinteiros e toner;

¢) Pelicula plastificadora para emissao de cartdes; 6 embalagens de 100 unidades anuais;

d) Papel formato A4 70g/80g/120g;

e) Capas e dossiers de arquivo;

f) Materiais consumiveis diversos (clipes, agrafos, fita cola, etc.);

9.13- Os equipamentos bem como a sua manutengdo, sdo da responsabilidade da entidade
adjudicante (computadores, impressoras, plastificadora, guilhotina, torniquetes), os equipamentos
devem satisfazer, quanto as suas caracteristicas e funcionamento, o estabelecido nas leis e

regulamentos de seguranca apliciveis.

9.14- Durante o horéario de funcionamento das instalacdes desportivas, o adjudicatario tera que
garantir a presenca de um funcionario de servicos administrativos durante todo o periodo de

funcionamento da instalacéo;

9.15- A titulo acessério, o adjudicatario fica ainda obrigado, designadamente, a recorrer a todos 0s
meios humanos e materiais que sejam necessarios e adequados a prestacao do servico, bem como
ao estabelecimento do sistema de organizacdo necesséario a perfeita e completa execucdo das

tarefas a seu cargo.
10- SERVICOS DE HIGIENE E LIMPEZA

10.1- Os servicos de higiene, Desinfeccdo e Limpeza das instalacbes e Equipamentos, terdo de ser
efectuados de forma a, que a instalacdo e equipamentos estejam sempre em boas condi¢cbes de

higiene e limpeza, devidamente desinfectados, com a realiza¢do de pelo menos as seguintes tarefas:

10.1.1- Diariamente:

10.1.1.1- Lavagem de todos os pavimentos (de todos os compartimentos e areas existentes na

instalacdo), escadas interiores e portas envidracadas;
10.1.1.2- Limpeza de p6 em moveis de facil acesso, utensilios e rodapés;

10.1.1.3- Lavagens dos lavabos, sanitarios, balnearios, vestiarios e zonas circundantes dos tanques

da nave;
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10.1.1.4- Despejo e limpeza dos cestos de papéis, caixotes do lixo, limpeza de telefones e tapetes e

reposicéo de consumiveis;
10.1.1.5- Limpeza de todas as zonas de circulagao, assim como dos espagos contiguos a instalacao;

10.1.1.6- Limpeza geral aprofundada e Desinfeccao dos balnearios, instalacdes sanitarias e da nave

apos o encerramento da instalacéo;

10.1.1.7- Colocacao das mantas térmicas no plano de agua;

10.1.1.8- Retirar as mantas térmicas do plano de agua antes da abertura da instalacéo.
10.1.2- Semanalmente:

10.1.2.1- Esfregamento com maquina apropriada de todos os pavimentos ndo tratados, assim como

escadas, corredores e patamares;

10.1.2.2- Lavagem aprofundada de paredes e azulejos

10.1.3- Quinzenalmente:

10.1.3.1- Remocéo de poeiras em locais elevados;

10.1.3.2-Limpeza e desinfeccéo de paredes;

10.1.3.3-Lavagem de todos os vidros interiores e exteriores e limpeza dos caixilhos;

10.1.4- Semestralmente:

10.1.4.1-Limpeza aprofundado e desinfeccdo geral das instalagdes;

10.1.4.2-Limpeza dos bordos dos tanques (linha de 4gua) ou e dos tanques caso se torne necessario.
10.1.5- Anualmente:

10.1.5.1- Limpeza geral de toda a instalagcéo interior durante o més de Agosto (incluindo tanques e

bacias);

10.1.5.2- Limpeza geral de toda a instalacdo exterior durante o més de Maio (incluindo tanques e

bacias);

10.2- Durante o horario de funcionamento das instalagBes desportivas, o adjudicatario tera que
garantir a presenca de uma funcionaria de limpeza durante todo o periodo de funcionamento da
instalacdo, assim como garantir a presenca de duas funcionarias nos periodos de maior afluéncia
(entre as 18h 00m e as 21h 00m de segunda a sexta feira e entre as 09h 30m e as 12h 00m de
Sabado), que para além dos servigos de limpeza necessarios, zelarao pela vigilancia e controlo de
comportamentos dos utilizadores da instalacdo desportiva e apoio aos mesmos, especialmente a

criangas;
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10.3- Os produtos, materiais e equipamentos necessarios a execucado dos servigos, serdo da
responsabilidade do adjudicatario, sendo previamente aprovados pelo gestor das Piscinas Municipais,

designado para o efeito.
10.4- Os produtos consumiveis serdo da entidade adjudicataria designadamente:
a) Papel higiénico:
b) Papel de maos:
c) Sabonete liquido:
d Sacos de lixo de 100 litros :
¢) Sacos de lixo de 50 litros:
d) Sacos de lixo de 30 litros:

10.5- A titulo acessorio o adjudicatario fica ainda obrigado, designadamente, a recorrer a
todos 0os meios humanos e materiais que sejam necessarios e adequados a prestacdo do
servico, bem como ao estabelecimento do sistema de organizacdo necessario a perfeita e
completa execucdo das tarefas a seu cargo. O equipamento deve satisfazer, quanto as suas
caracteristicas e funcionamento nas leis e regulamentos de seguranca aplicaveis.

Clausula 3.2

Previsdo de periodos a realizar

Previsédo do n° de periodos a realizar e sua calendarizagdo semanal.

1. Escola de Natacao

1.1-Turmas de Bebés
1.1.1- Periodos de 45 minutos

1.1.2- N° de periodos semanais:10

1.2- Turmas dos 4 aos 7 anos (AMA, Aprendizagem e aperfeicoamento)
1.2.1- Periodos de 45 minutos

1.2.2- N° de periodos semanais 46 (escola de natacéo)

1.2.3- N° de periodos semanais: 14 (instituices)

1.3- Turmas dos 8 aos 12 anos (AMA, Aprendizagem e aperfeicoamento)
1.3.1- Periodos de 45 minutos

1.3.2- N° de periodos semanais: 28

1.4- Turmas dos 13 aos 17 anos (AMA, Aprendizagem e aperfeicoamento)
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1.4.1- Periodos de 45 minutos

1.4.2- N° de periodos semanais: 18

1.5- Turmas mais de 18 anos (AMA, Aprendizagem e aperfeicoamento)
1.5.1- Periodos de 45 minutos

1.5.2- N° de periodos semanais: 18

1.6- Turmas de hidroginastica

1.6.1- Periodos de 45 minutos

1.6.2- N° de periodos semanais: 14

1.7- Turmas de sincronizada “ Iniciagao Estrelinhas”
1.7.1- Periodos de 60 minutos

1.7.2- N° de periodos semanais: 6

1.8- Turmas de p6lo e mini pélo

1.8.1- Periodos de 60 minutos

1.8.2- N° de periodos semanais: 6

1.9- Turmas de nivel lll (pré competicéo)

1.9.1- Periodos de 60 minutos

1.9.2- N° de periodos semanais: 6

2. PROGRAMA DE NATACAO PARA O 1° CICLO

2.1- Turmas de natacéo 1° ciclo
2.1.1- Periodos de 45 minutos

2.1.2- N° de periodos semanais: a indicar

3. PROGRAMAS SENIORES “GERONTOMOTRICIDADE”

3.1- Turmas de hidroginastica e patologias da coluna

3.1.1- Periodos de 45 minutos

3.1.2- N° de periodos semanais: 12

3.2- Turmas noutros locais (programa em fase de desenvolvimento)
3.1.1- Periodos de 45 minutos
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3.1.2- N° de periodos semanais: a indicar
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4. VIGILANCIA do PLANO de AGUA

4.1-VIGILANCIA DA PISCINA INTERIOR

4.1.1- Periodos de 60 minutos

4.1.2- N° de periodos semanais: 30 (excepto més de Agosto)

4.2-VIGILANCIA DA PISCINA EXTERIOR

4.1.1- Periodos de 60 minutos

4.1.2- N° de periodos semanais: 50 (de 01 de Junho a 15 de Setembro)

5. COORDENACAO TECNICA PEDAGOGICA

5.1.1- Periodos de 60 minutos

5.1.2- N° de periodos semanais: 40

6. ACTIVIDADES REGULARES

6.1.1- Periodos de 60 minutos

6.1.2- N° periodos anuais: 4
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QUADRO RESUMO PERIODOS SERVICOS TECNICOS

Janeiro a Junho

Julho e Agosto

Setembro a Dezembro

Aulas N° N° Sub N° N° Sub N° N° Sub
semanas Periodos | Total semanas | Periodos | Total | semanas | Periodos | Total
Semana Semana Semana
PT1 26 28 728 45 14 63 18 28 504
PT2 26 120 3120 45 85 382 18 120 3120
PT3 26 10 260 45 10 45 18 10 180
PT4 26 12 312 45 12 54 18 12 216
PT6 26 40 1040 45 40 180 18 40 720
PT7 1 20 20 1 20 20 1 20 20
PT8 2 150 300 1 150 150 2 150 300
PT9 4 4 16 5 4 20 4 4 16
Vigilancia N° N° Sub N° N° Sub N° N° Sub
semanas Periodos | Total semanas | Periodos | Total | semanas | Periodos | Total
Semana Semana Semana
PT5 26 35 910 45 44 198 18 35 630
PT1 5 49 245 9 53 477 2 49 98
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