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Informação de Agenda 

 

Autarquia recolhe alimentos e distribui pelos carenciados 

 

“Já comeu uma maçã hoje?” 

É com este desafio que ao longo do dia de hoje a Câmara Municipal de Condeixa 

comemora o Dia Mundial da Alimentação. 

A maçã é o fruto escolhido como símbolo de uma actividade que pretende assinalar 

a data chamando a atenção para os mais necessitados. 

A partir das 14 horas, na Praça da República, a Autarquia vai criar um Banco 

Alimentar, fazendo a recolha de bens alimentares. Os chamados produtos de 

primeira necessidade como o leite, o azeite, as massas, os cereais e os enlatados, 

serão distribuídos, após a recolha, a famílias em situação de carência económica 

grave. 

A Autarquia já tem identificados os destinatários dos alimentos através dos serviços 

de Acção Social, apelando a uma participação massiva de todos os munícipes que 

queiram contribuir para a causa. 

A acção de rua dirigida à população conta ainda com uma unidade móvel de saúde, 

estacionada na Praça da República, que vai fazer o rastreio da diabetes, da tensão 

arterial e da obesidade, a todos os que queiram saber mais sobre a sua saúde. 

E porque o que está em causa é assinalar o Dia Mundial da Alimentação a Câmara 

Municipal, através de um gesto simbólico, vai distribuir uma maçã por cada 

munícipe, um pouco por todo o Concelho. 

A partir das 19 horas na Quinta das Abertas, em São Fipo, decorre um Workshop 

dedicado à importância que a alimentação tem num estilo de vida saudável. Para as 

20h30 está marcado no mesmo local um jantar solidário onde a população de 

Condeixa é convidada a oferecer novamente produtos alimentares para serem 

distribuídos aos mais carenciados do Concelho. 

 

 

 



 Página 2 16/10/2008 
 

 

 

 

Gabinete de Imprensa – Nuno Matos – 91 9384339 – 239 949 120 

NM 

 

 

 

 

O Centro de Saúde de Condeixa, a Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, o 

Agrupamento de Escolas de Condeixa, a Escola Secundária 3º Ciclo Fernando 

Namora, a APPACDM, o Centro Social da Ega, a Casa de Saúde Rainha Santa, a 

Santa Casa da Misericórdia de Condeixa e a Associação Sempre Aprender, foram 

as entidades parceiras da Autarquia de Condeixa na organização deste evento. 

 

 

Nota – Enviamos foto anexa ao e-mail 
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